
  

F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Paolo Gelli
Indirizzo

Telefono 335 8044025
Fax

E-mail studiogelli@gmail.com

Nazionalità Italiana

Data di nascita 14-07-1962

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 1994 ad oggi

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Studio Gelli, sito in Milano, via Cassiodoro n. 5 

• Tipo di azienda o settore Studio Professionale Privato di Psicologia clinica e Psicoterapia

• Tipo di impiego Psicologo Clinico, Psicoterapeuta

i 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

PSICOTERAPIA: 
✓ Psicoterapia individuale con indirizzo psicodinamico a bambini, 

adolescenti e adulti con patologia psichica e/o psichiatrica. 
✓ Psicoterapia Breve rivolta ad adolescenti ed adulti, come intervento 

su temi che riguardano l’adattamento a situzioni cpmplesse della 
vita reale (separazioni, traumi, lutti),  

✓ Psicoterapia di gruppo con bambini, pre-adolescenti ed 
adolescenti, con sintomi psicopatologici o problemi di 
disadattamento vari.  

✓ Intervento di sostegno psicologico a minori ed adulti con 
disabilità psichica e o organica. 

VALUTAZIONE PSICOLOGICO-CLINICA E NEUROPSICOLOGICA 
✓ Valutazione psicodiagnostica su bambini, adolescenti ed adulti 

con utilizzazione dei principali test di tipo cognitivo e 
neuropsicologico, proiettivo e di personalità. 

✓ Valutazione Neurospicologica su soggetti con DSA e successiva 
conduzione di Interventi di supporto multi-modale (clinico e di 
collaborazione scuola-famiglia) sulla gestione complessa del 
disturbo. 

✓ Intervento di supporto psicologico a genitori e al mondo 
scolastico sulla comprensione e gestione di comportamenti 
disadattivi di soggetti in età evolutiva. 

✓ Intervento di counseling psicologico rivolto a coppie di genitori 
sulla gestione delle separazione coniugale, in rapporto alla gestione 
dei figli. 

✓ Progettazione  e Conduzione Interventi psicologici in scuole o 
per associazioni con gestione di gruppi di sostegno di adulti su temi 
riguardanti il supporto alla genitorialità in situazioni di difficoltà 
psicologiche o di adattamento a patologie croniche organiche.  

PSICOLOGIA GIURIDICA 
✓ Perizie su Danni Psicologici da Incidente, in collaborazione con 

medici legali ed avvocati. 
✓ Perizie di parte (CTP) su minori in occasioni di procedimenti civili e 

penali, Tribunale dei Minori  e tribunale Civile di Milano. 
✓ CollaborazionI come Psicologo Clinico Testista a CTU su Perizie  

di procedimenti Civili di Separazione ed affido di minori, Tribunale di 
Milano. 

✓ Interventi di Mediazione Familiare su indicazione di CTU e giudice 
✓ Interventi di Consulenza alla Persona su bambini ed adolescenti 

finalizzati alla comprensione ed elaborazione delle separazioni dei 
gernitori 

✓ Psicoterapia Breve di elaborazione della sofferenza correlata 
all’evento separazione genitoriale per famiglie, bambini ed 
adolescenti 

• Date (da - a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o 

settore 
• Tipo di impiego 

  
• Principali mansioni e 

responsabilità 

Dal 1993 ad oggi 
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Cà Granda 
Piazza Ospedale Maggiore,3 – Milano 
Unità Spinale e Centro Spina Bifida, Ospedale Niguarda, Milano 

Psicologo clinico e psicoterapeuta , Consulente Reparto Unità 
Spinale e Associazione Spina Bifida e Idrocefalo Niguarda (ASBIN). 

1) Valutazione testologica delle funzioni cognitive, neuropsicologiche e i 
   



• Date (da - a) 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
• Tipo di azienda o 

settore 
• Principali mansioni e 

responsabilità 

Dal 1994 al 2011 
Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Cà Granda 
Unità Operativa di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza 
– Polo Ospedaliero. 
Piazza Ospedale Maggiore,3 – Milano 

1) Valutazione psicodiagnostica e consultazione psicoterapeutica 
breve  

su disturbi psicopatologici di bambini e adolescenti afferenti dal territorio 
e dall’Ospedale. Tale intervento prevedeva la valutazione della 
problematica psichica dell’individuo, attraverso l’utilizzazione di cicli di 
colloqui e/o di test psicodiagnostici (cognitivi – personalità), l’analisi delle 
dinamiche famigliari tesa ad offrire ai genitori una possibile 
chiarificazione della situazione in atto e la collaborazione con le strutture 
educative (scuola, eventuali altri operatori di strutture comunitarie, ecc.). 

2) Interventi di valutazione neuropsicologica  
su bambini con DSA, ADHD e pazienti Epilettici o con Patologia 
Organica e Cerebrale. 

3) Interventi di supporto psicologico clinico (all’individuo, alla 
famiglia o di gruppo) in situazioni di stress psichico relativo a 
patologie  organiche, quali: 

tumori infantili, 
Hiv , 
Diabete , 
Prematuri o malformazioni congenite,  
Patologie spinali , Epilessie e cefalee, 
Cardiopatie e Trapianti cardiaci,  
bambini operati in neurochirurgia o chirurgia  
pediatrica 

4) Psicoterapie individuali e di gruppo:  
a) interventi di psicoterapia breve rivolti soprattutto a bambini 
ed adolescenti con problemi psichici inerenti alla elaborazione 
di una situazione di patologia organica;   
b)  interventi di psicoterapia individuale nella psicopatologia 
dell’età evolutiva (Ansia, Depressione, disturbi della Relazione 
e  D. Pervasivi di Sviluppo,  disturbi del Comportamento, 
Disturbi delle Condotte Alimentari, disturbi delle Funzioni 
Organiche 

5) Tutor e Supervisore dell’attività di psicologi tirocinanti e  
specializzandi in psicologia clinica e psicoterapia.  

▪ Insegnamento dei principali test cognitivi e 
neuropsicologici e delle principali prove proiettive 
nella clinica dello sviluppo 

▪ Insegnamento della modalità di gestione della 
Consultazione Psicologico- Clinica 

▪ Supervisione dell’attività clinica svolta dagli 
Specializzandi in diverse scuole di Psicoterapia a 
orientamento psicodinamico 

▪ Supervisore della Valutazione e correzione dei test 
cognitivi e  neuropsicologici nei casi di DSA e ADHD. 

▪
6) Interventi di consulenza ai reparti con organizzazione di gruppi 

di consueling per gli operatori (medici, infermieri, fisioterapisti 
educatori). 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Istituto Comprensivo Riccardo Massa, Milano 

• Tipo di azienda o settore Tuttinmassa – Associazione genitori e insegnanti dell’Istituto 
Comprensivo Riccardo Massa.
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• Tipo di impiego Organizzazione di cicli di conferenze sull’adolescenza, rivolte a genitori e 
insegnanti dell’istituto. 

• Date (da – a) Anno scolastico 2010-2011

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Istituto Cor Jesu, Milano 

• Tipo di azienda o settore Scuola Primaria

• Tipo di impiego Progetto di intervento  di gruppo rivolto ai bambini: “Differenze, Diversità 
e Integrazione”. 

• Date (da – a) Dal 2009 al 2011

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Istituto Comprensivo Riccardo Massa, Milano 

• Tipo di azienda o settore Tuttinmassa – Associazione genitori e insegnanti dell’Istituto 
Comprensivo Riccardo Massa.

• Tipo di impiego Consulenza mediante la conduzione di gruppi di formazione rivolti a 
educatori  

e volontari. 

• Date (da – a) 1989 – 1994

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Centro Giochi Masal, direttrice dr.ssa Masal Pas Bagdadi, psicologa e 
psicoterapeuta.

• Tipo di azienda o settore Asilo Psicoanalitico, Centro di Psicologia Privato 

• Tipo di impiego Psicopedagogista e Psicologo.

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Psicopedagogista /educatore presso  l’asilo psicoanalitico  del Centro, 
con responsabilità su gruppo di bambini 
Psicologo e conduttore (sotto supervisione settimanale) di gruppi si 
supporto alla crescita, per preadolescenti. 
  

• Date (da – a) 1994- 95

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro

Istituto per Minori Usuelli, p.za XXV aprile, Milano

• Tipo di azienda o settore Istituto scolastico parificato per il recupero di soggetti difficili 

• Tipo di impiego Psicologo/Educatore

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Educatore di riferimento scolastico di un alunno delle superiori con 
disturbo comportamentale grave e con storia personale di abusi. 
Pianificazione ed applicazione di intervento educativo di sostegno alla 
socializzazione all’interno del gruppo di coetanei e di supporto allo 
studio. 
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

i 
   



• Date (da – a) 1989

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli studi di Milano

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Laurea in Filosofia

• Titolo Tesi “L’allattamento nello sviluppo psicologico infantile; interpretazioni interattivo-cognitive 
e psicoanalitiche”, relatore Pro. D. Varin. Votazione 104/110

• Date (da – a) 1994

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università di Torino

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Laurea in psicologia con indirizzo clinico evolutivo

• Titolo tesi “L’asilo psicoanalitico; l’esperienza del Centro Giochi Masal”, relatrice Prof. Vigna. 
Votazione 105/110.

• Date (da – a) 1999

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Scuola di specializzazione in Psicologia Clinica, diretta dal Pro. M. Cesabianchi, 
facoltà di Medicina, Università di Milano.

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio

• Qualifica conseguita Specializzazione in Psicologia Clinica

• Titolo tesi “Le condotte suicidarie nell’infanzia e nell’adolescenza”, relatore Prof. G. Sala.

TIROCINI E SUPERVISIONI • Tirocinio teorico-pratico in psicologia e psicopedagogia dell’età evolutiva, 
presso il “Centro Giochi Masal” , sotto  la direzione e la supervisione di Masal 
Pas Bagdadi, psicologa e psicoterapeuta (1984 –93) 

• Tirocinio in psicoterapia psicodinamica, individuale e di gruppo, presso il Centro 
giochi Masal, con supervisioni bisettimanali di Masal Pas Bagdadi, psicologa e 
psicoterapeuta (1989, 1993) 

• Tirocinio  come supervisore – formatore in psicologia dell’età evolutiva, “Centro 
giochi Masal” (1991 – 1992). 

• Tirocinio post laurea in psicologia clinica e dello sviluppo, presso l’Ambulatorio 
di Neuropsichiatria dell’Ospedale Niguarda

• Tirocinio quadriennale in psicologia clinica e psicoterapia, presso l’ambulatorio 
dell’Istituto di psicologia clinica dell’Università di Medicina e l’ambulatorio di NPI 
dell’Ospedale Niguarda, con supervisione settimanale in metodologia clinica, 
prof. Guido Sala, psicologo e psicoterapeuta, cattedratico di psicologia dinamica 
e preside della facoltà di psicologia di Urbino (1994 – 1999) 

• Psicoanalisi personale con il dr. Goisis, membro SPI (1991 – 1994) 
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PARTECIPAZIONE A SEMINARI 
E CONGRESSI 

• Seminario su “Somapsicopatologia del pensiero”, prof. S. Reisnick, 
psicoanalista (1992 – 1993) 

• Giornata di studio su “ Gesti e parole nel linguaggio del bambino”, Az.USSL 42 
Pavia, ( 1995) 

• Giornata di studio su “Attuali risposte alle problematiche dei pazienti con Spina 
Bifida”, Ospedale di Vicenza (1995). 

• Congresso “European congress of personality disorders”, (1995) Osp. San 
Raffaele, Milano 

• Seminario teorico-pratico in neuropsicologia,  con partecipazione 
quotidiana all’attività clinica (50 ore settimanali), Centro Regionale per le 
disabilità linguistiche e cognitive in età evolutiva, diretto dal Prof Stella 
Bologna (1996) 

• Seminario “Il neonato prematuro e i suoi genitori”, Verona (1997) 
• Congresso “Aggressivness and holplessness in suicidal behavior”, Abano 

Terme (1998) 
• Giornata di studio “sinergie di risorse per l’integrazione di alunni con gravi 

disabilità”, Osp. Niguarda. (1999) 
• Seminario con il dr. Reyner, psicoanalista, Centro Torinese di psicoanalisi 

(2000) 
• Seminario psicoanalitico sui disturbi del sonno nella prima infanzia, 

A.S.A.R.N.I.A., Università degli studi di Torino (2000) 
• Ciclo di seminari su “trauma e maltrattamento, effetti sulla personalità, Società 

italiana di psicologia clinica e psicoterapia, Milano.(2000 – 2001). 
• Giornata di studio  con D. Stern “L’interpretazione non basta”, Milano (2002) 
• Partecipazione al IV International Margareth Mahler Symposium “Separation – 

Individuation and attachment theory, Padova (2003). 
• IV Congresso Nazionale  della Società per la Ricerca in Psicoterapia: “La 

ricerca fa bene alla clinica”, Milano, 20-23 novembre 2003, crediti ECM = 11 
• VI Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicologia della Salute, “I 

contesti della salute”, Napoli, ottobre 2004. 
• VI Congresso Nazionale Sezione di Picologia Clinica Associazione Italiana di 

Psicologia Clinica, Aosta ottobre 2004. 
• Seminario: “Etica e professione; applicazioni pratiche del codice deontologico 

degli Psicologi Italiani. FAD, luglio 2004, crediti ECM = 20 
• Convegno Internazionale “Modelli di Intervento nei primi anni di vita” Università 

degli Studi di Padova, 29-30 aprile 2005 
• V Congresso nazionale sul “Disturbo di Attenzione e iperattività”, A.I.D.A.I, 

Milano, 13-14 maggio 2005, crediti ECM = 6 
• V° congresso Nazionale SPR Ricerca in Psicoterapia e Qualità della Cura, 

16-17-18 settembre 2005, San Benedetto del Tronto, crediti ECM = 5 
• Convegno “La gestione Multidisciplinare della Spina Bifida ed Idrocefalo: 

“esperienze e prospettive”, 24 settembre 2005, Bari. 
• Congresso Nazionale della Sezione di Psicologia Clinica,  23,24 settembre 

2005 Cagliari. 
• Psicologia Clinica, salute mentale e medicina. Esperienze Cliniche a confronto. 

19 novembre 2005, Milano 
• Conferenza sulla Comunicazione per la Salute 2005, 1-2-3 dicembre 2005, 

Milano, crediti ECM=5  
• Nuovi orizzonti nel trattamento delle disfunzioni dell’area sacrale in Spina 

Bifida”. 2-3 dicembre 2005, Milano. 
• SIPRe  XIV Internationale Forum of Psychoanalis Rome, 2006, ECM =15 
• Relatore Evento formativo “La Spina Bifida e lo sviluppo della persona: dalla 

riabilitazione alla vita”. 15 ottobre 2016, Milano. 
• Relatore Convegno Nazionale “Vivere con la Spina Bifida: emozioni, relazioni e 

azioni”. 15-16 ottobre 2016, Milano. 
• Relatore evento “Pediatric Expert Panel”. 3-4 novembre 2016, Napoli. 
• Relatore Convegno Nazionale “Non multa sed multum – Innovazione e 

complessità in Unità spinale”. 17,18 e 19 novembre 2016, Udine. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali.

Capacità elevate di lavoro in equipe, ottenute in anni di collaborazione con figure 
professionali diverse nella gestione di situazioni potenzialmente stressanti. 
Capacità di rispondere con attenzione e pazienza a situazioni problematiche 
complesse, trovando situazioni pragmatiche di mediazione. Capacità di gestione di 
conflitti relazionali e specifici, correlate a situazioni personali o di gruppi istituzionali. 

PRIMA LINGUA italiano

ALTRE LINGUE inglese

• Capacità di lettura adeguata

• Capacità di scrittura sufficiente

• Capacità di espressione orale sufficiente

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc.

  
Ottima gestione della comunicazione interpersonale. Esperienze plurime di 
condizione e gestione di gruppi, maturate nel corso degli anni. Capacità elevate di 
lavoro in situazioni di individualità o in situazioni di lavoro d’equipe

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto di lavoro, 
in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc.

 Capacità di impostare, organizzare e lavorare alla realizzazione di progetti in ambito 
psicologico, sociale e clinico-ospedaliero, rivolti o a figure specifiche (operatori 
sanitari) o a gruppi sociali (associazioni non profit) o educativi (scuole, gruppi di 
genitori)

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc.

Adeguata utilizzazione di computer

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc.

Competenze acquisite durante gli anni di lavoro come psicopedagosta educatore di 
lavoro manuale, artistico e teatrale.

ALTRE CAPACITÀ E 
COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate.

PATENTE O PATENTI B

ULTERIORI INFORMAZIONI Psicoanalisi personale per 4 anni (tre volte settimana) dr. Goisis, mebro SPI
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ALLEGATI Elenco relazioni a congressi e pubblicazioni

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 
atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 
personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.
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